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COLEGIO CANADA - MARCO 2024

%

utriroem
NID

01/03 04/03 a 08/03 11/03 a 15/03 18/03 a 22/03 25/03 a 28/03
SEMANA DA PASCOA
S Bauru Pao de fuba com requeijao P3o tostado P3o de cenoura com
E Suco de limao Suco de laranja Suco de verde gergelim
G Fruta Fruta Fruta Suco de morango
Fruta
T Bolinha de abobora com Bolo fofo P3o de queijo Donuts
E frango Suco de uva Suco de goiaba Milk-shake saudavel
R Suco de uva Fruta Fruta Fruta
Fruta
Bolo encantado Esfirra de frango Bolo de laranja Batata doce assada
Q Cha mate Suco de maracuja com Cha mate Bolinho de carne com
U Fruta acerola Fruta cenoura
A Fruta Suco de laranja
Fruta
Q Calzone de carne Nozinho CARDAPIO SURPRESA Cookie de chocolate
u Suco de goiaba Cha mate Cha mate
| Fruta Fruta Fruta
S Macarrdao com carne moida | Pdo francés com ovo mexido | Hamburguinho Mini pizza integral de
E Suco de morango Limonada suica Suco de abacaxi mucarala
X Fruta Fruta Fruta Suco de maracuja
Fruta

IMPORTANTE: Para substituicdo serd oferecido pao caseiro ou pao francés e frutas (banana ou maca)
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