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COLEGIO CANADA - NOVEMBRO 2024

trirbem
7]
01/11 04/11a08/11 11/11 a 15/11 18/11 a 22/11 25/11a29/11
S Bruschetta italiana P3o de batata com P3o caseiro com manteiga | Queijo quente
E Suco de maracuja catupiry Cenoura cozida Suco de laranja
G Fruta Suco de abacaxi Suco verde Fruta
Fruta Fruta

T Banana Escondidinho de carne P3o de queijo Bolinha de carne com
E Biscoito de polvilho Suco de uva Suco de maracuja legumes
R logurte de morango Fruta Fruta Limonada suica

Fruta Fruta
Q Bolo encantado Bolo formigueiro Cookie de chocolate
U Suco de uva Cha do amor Cha do amor
A Fruta Fruta Fruta
Q Hamburguinho Esfirra de frango CARDAPIO SURPRESA Pastel assado de frango
U Suco de abacaxi Suco de goiaba Suco de uva
| Fruta Fruta Fruta

Mini pizza integral de Rocambole de presunto e P3o francés com carne Panqueca colorida de
S | frango catupiry moida gueijo
E | Suco de morango com Suco de limdo Suco de morango com Suco de abacaxi
X | acerola Fruta maca Fruta
Fruta Fruta

IMPORTANTE: Para substituicdo sera oferecido pao caseiro ou pao francés e frutas (banana ou maga)

M c

Lamde, o
Camila Storm
Nutricionistia
CRN 8092/8




